
 

 

Dejeuner 

 
03/01  04/01  06/01  07/01 

 

 Taboulé aux légumes  
Velouté de légumes 

 Carottes râpées aux raisins  Œufs durs mayonnaise  

 
Rôti de volaille jus aux herbes 

Carottes sautées aux oignons 

Purée de pommes de terre 

 

Curry de légumes et haricots au lait de 
coco + riz (plat complet végétarien) 

 

Estouffade de bœuf à l’irlandaise world 
good spot 

Purée de céleri 
Petits pois au jus 

 
Hoki sauce crème 

Boulgour pilaf 
Poêlée de navets aux petits légumes 

 

 Coulommiers  Vache qui rit  Edam  Fromage à tartiner  

 Poire au chocolat  
 
 

                 Compote de fruits 

 Galette des rois  
Pomme bicolore 

 

 



 

 


