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 Carotte râpée nature  
Céleri-rave au fromage blanc, paprika et 

ciboulette 
 

Salade de chou rouge aigre douce 

 

Soupe brocolis petits pois fèves de soja 

 

 
Rôti de porc jus aux herbes 

Lentilles cuisinées 

Brocolis 
 

Tajine de pois-chiches 

 
Chili con carne (plat complet bœuf haricot 

rouge légumes) world good spot 
 

Filet de poisson pané 
Gratin de chou-fleur 

Riz à la brunoise de légumes 
 

 Yaourt nature et sucre  Gouda  Fromage frais carre président  Brie  

 Dessert pommes-ananas  Flan nappe caramel  Gâteau au yaourt aux poires  

Fruit du jour 
 

 



 

 


